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19 DE MARÇO | 15H | SALA 124 CES

TIAGO MENDES

RELATOR

Licenciado em Química Tecnológica pela FCUL e 
doutorado em Química pela Universidade de Évora. 
Professor Associado com Agregação na Universidade 
de Évora, membro do CHRC. Vice-Reitor da 
Universidade de Évorasidente da Federação 
Internacional da Diabetes.

MODERADOR

Médico de Família na USF Portel. Mestre em Cuidados de Saúde Primários, 
membro do Colégio da Especialidade da Ordem dos Médicos e co-líder do 
Grupo Balint de Évora. Integra o júri da prova final do internato de Medicina 
Geral e Familiar.

TIAGO MENDES ORADOR

Doutoranda em Psicologia na Universidade de Évora. Mestre e Licenciada 
em Psicologia pela mesma instituição. Membro da Ordem dos Psicólogos 
Portugueses. Chefe da Divisão de Integração e Acompanhamento de 
Estudantes na UÉ. Promove atendimento psicossocial ao trabalhador. 
Fundadora do projeto “Renascer na Saudade - Cuidar de Quem Cuidou”.

SUZETE RICO RELATORA

Investigadora no CHRC/Universidade de Évora, doutorada em Motricidade 
Humana na especialidade de Saúde e Condição Física. Com 25 anos de 
experiência, lidera projetos sobre envelhecimento ativo e doença crónica. Com 
vasta produção científica, tem contribuído para políticas de saúde e inovação 
social em contextos regionais.

SANDRA PAIS MODERADORA

CICLO DE FORMAÇÃO E REFLEXÃO
EM PRIMEIROS SOCORROS EM SAÚDE MENTAL

5 DE NOVEMBRO | 15H |  ANFITEATRO 131 CES

CAPACITAÇÃO EM PRIMEIROS SOCORROS EM SAÚDE MENTAL

ACESSIBILIDADE EM SAÚDE: CRITÉRIOS DE REFERENCIAÇÃO E 
RECURSOS DE APOIO NA UNIVERSIDADE E NA CIDADE DE ÉVORA 


